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REGULAMENTO DA 4 CORRIDA SINDATE-DF
ANO 2019
CAPITULO I - DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° A 4* Corrida Sindate-DF, sem fins lucrativos, sera organizada pelo Sindicato dos
Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito Federal.

Paragrafo tnico — O Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito
Federal conta com funcionarios e colaboradores com competéncia para resolver
qualquer problema ou responder duvidas durante a corrida.

Art. 2° A corrida sera realizada no dia 26 de maio, em comemora¢ao a Semana da
Enfermagem, no Eix@o Sul, na altura da 102 da Asa Sul, Brasilia/Distrito Federal.

Art. 3° A largada sera as 7h, por determinagdo do Ministério Publico do Distrito Federal
e Territérios, estando o organizador do evento passivel de multa em caso de atraso.

Art. 4° O percurso sera de 5 km, com largada na altura da 102 Sul, percorrendo até a
altura da 108 Sul e retornando ao ponto de largada.

Paragrafo tinico — O horario de largada da corrida ficard sujeito as alteragcdes em razdo
da quantidade de inscritos e de eventuais problemas de ordem externa.

Art. 5° A corrida sera disputada nas categorias auxiliar e técnico em enfermagem,
publico geral e publico acima de 40 anos.

CAPITULO II — DAS INSCRICOES

Art. 6° As inscrigdes serdo realizadas exclusivamente pelo site do Sindicato dos
Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito Federal: www.sindatedf.com.br.

§ 1° Nao sera permitida a participacdo de menores de 18 anos.

§ 2° Durante a inscri¢do, o atleta devera informar um e-mail. S6 serd aceito um e-mail
para cada atleta.

Art. 7° O periodo de inscrigdes terd inicio no dia 8 de abril de 2019 e término no dia 3
de maio de 2019.

Pardgrafo tnico - Havendo necessidade e a critério da organiza¢do, o periodo de
inscricdo podera ser estendido. Caso seja estendido, havera ampla divulgagdao da nova
data de fim das inscrigoes.
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Art. 8° Para efetivar a inscri¢do, os atletas deverdo entregar uma lata de leite em pd no
ato de retirada do kit.

Paragrafo Uinico — O alimento arrecadado serd doado a entidade carente, a ser escolhida
pelo Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito Federal.

CAPITULO III - ENTREGA DE KITS

Art. 9° Os kits serdo entregues nos dias 16 e 17 de maio de 2019, das 8h as 19h30, na
loja Bio Mundo do shopping Venancio 2000, no enderego SHCS 8, 50/60.

§1° — Seré disponibilizado o total de 1.000 Kkits.

§2° - Se houver necessidade, o Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem
abrird um segundo lote de entrega dos kits.

Art. 10 Os kits poderdo ser entregues a terceiros, desde que seja apresentada copia do
documento de identificagdo do inscrito e que seja assinada a lista, dando ciéncia que
recebeu o kit.

Art. 11 Os kits conterdo uma camiseta, nimero de peito e chip.

Art. 12 No momento da retirada do kit, o responsavel devera conferir os seus dados e o
numero de peito.

Art. 13 Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais como também dos itens que compde o
kit, apds sua retirada.

Art. 14 O tamanho das camisetas esta sujeito a alteracdo, de acordo com a
disponibilidade.

Paragrafo tinico. O (a) atleta ndo podera alegar impossibilidade de participar da corrida,
caso nao tenha camiseta em tamanho que lhe sirva.

Art. 15. O (a) atleta est4 autorizado a correr com sua propria camiseta.
CAPITULO 1V - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DO CHIP

Art. 16 O tempo de todos os corredores que participarem da corrida serd cronometrado e
informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste
regulamento.

Art. 17 O (a) atleta, neste ato, fica ciente que o chip serd entregue junto ao kit corrida,
nos dias previstos para entrega.
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Art. 18 O (a) atleta que nao retirar o seu chip na data e horario estipulados fica ciente da
impossibilidade de ter cronometrado seu tempo.

Art. 19 O uso do chip € obrigatorio para fins de classificagdo e cronometragem do
tempo, durante todo o percurso da corrida.

Art. 20 O chip deverd ser fixado no cadargo do ténis, do pé esquerdo, na posi¢ao
vertical.

§1° A utilizacdo do chip ¢ de responsabilidade tnica do atleta, assim como as
consequéncias de sua ndo utilizacdo.

§ 2° A utilizagdo inadequada do chip pelo (a) atleta acarreta a ndo marcagdo do tempo,
isentando a empresa organizadora e a Federacdo de Atletismo na divulgacdao dos
resultados.

Art. 21 O (a) atleta receberd medalha de participagdo ao final da corrida.
Art. 22 O chip de cronometragem ¢ descartavel e intransferivel.

Art. 23 O (a) atleta que perder ou extraviar o seu chip, ndo terd seu tempo de corrida
publicado.

CAPITULO V — DAS PREMIACOES

Art. 24 Serdo premiados, com dinheiro, os trés primeiros colocados tanto femininos
b b

quanto masculinos das trés categorias: Auxiliar e técnicos em enfermagem, publico

geral e publico acima de 40 anos. Os valores serdo distribuidos da seguinte forma:

I — 1° colocado: R$ 500
II — 2° colocado: RS 300
III — 3° colocado: R$ 200

Paragrafo tnico - Ndo sera concedida premiacdo caso um atleta inscrito em uma
determinada categoria obtenha resultado passivel de premiagao para outra categoria.

Art. 25 Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalhas de participagdo.

§ 1° Nao serdo entregues medalhas para as pessoas que, mesmo inscritas, nao
participaram da corrida.
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§ 2° Para receber a medalha ¢ obrigatorio que o (a) atleta esteja portando o nimero de
peito.

§ 3° S6 serd entregue 1 (uma) medalha para cada atleta.

Art. 26 Os (as) atletas que fizerem jus a premiag¢do deverdo comparecer ao podio assim
que a cerimdnia de premiacao for iniciada e a categoria dele for chamada. O (a) atleta
que niao comparecer ao pddio durante a cerimdnia de premiagdo perderd o direito aos
prémios.

CAPITULO VI - DO RESULTADO

Art. 27 Os resultados oficiais da corrida serdo informados por meio do site oficial da
empresa de cronometragem, ao prazo provavel de 48 (quarenta e oito) horas apos o
término de cada etapa e posteriormente pelo site e redes sociais do Sindicato dos
Auxiliares e Técnico em Enfermagem do Distrito Federal.

§1° A empresa organizadora ndo se responsabiliza pela ndo divulgacdo do resultado
oficial do (a) atleta que ndo utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento.

§ 2° A empresa organizadora ndo se responsabiliza pelo atraso na divulgacdo dos
resultados oficiais em razao de falhas na rede mundial de computadores, caso em que os
resultados serdo devidamente informados ap6s a resolugdo do problema técnico.

CAPITULO VII - CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE
APOIO

Art. 28 Todos (as) os (as) atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para realiza¢do da corrida, sendo conhecedores de seu estado de satde e de sua aptidao
fisica para participar da corrida. A empresa organizadora ndo se responsabilizara pela
saude fisica dos atletas.

Art.29 O atleta ¢ responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da
competicao.

Art. 30 A empresa organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico
dos atletas, despesas médicas em casos de internagdo ou lesdes geradas pela
participagdo na corrida. Porém, em cumprimento as normas da Confederacao Brasileira
de Atletismo, serd disponibilizado um servico de ambuldncia para atendimento
emergencial aos atletas e para a remogao destes aos hospitais da rede publica de saude.
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Art. 31 O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante podera decidir pela remog¢do ou
transferéncia para hospitais da rede privada de satde, eximindo a empresa organizadora
de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste
atendimento médico.

Art. 32 Todos os atletas inscritos terdo direito a seguro de vida no valor de R$ 40 mil
em caso de morte acidental.

Paragrafo Uinico — A empresa fornecedora do servigo sera contratada pelo Sindicato dos
Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito Federal.

Art. 33 Serdo colocados a disposicao dos atletas banheiros quimicos femininos e
masculinos no local da largada e chegada, bem como guarda-volumes.

Art. 34 A organizacdo recomenda que ndo sejam guardados no guarda-volumes bens de
alto valor, tais como reldgios, joias, equipamentos eletronicos, celulares, cheques ou
cartoes de crédito.

§1° Por se tratar de um servigo de cortesia a empresa organizadora ndo reembolsara
conteudos e bens extraviados no guarda-volumes.

§2° O guarda-volumes serd desativado uma hora ap6s o término da corrida.

Art. 35 Ao longo do percurso da corrida haverd um posto de hidratagdo conforme
determinado pela Confederagao Brasileira de Atletismo.

CAPITULO VIII - DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Art. 36 O (a) atleta que se inscreve e, consequentemente, participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisdo, ou qualquer
outro meio de comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a corrida, sem acarretar nenhum 6nus ao Sindicato dos Auxiliares e Técnicos
em Enfermagem e aos patrocinadores, renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer tempo/data.

Art. 37 A filmagem, transmissao pela televisdo, fotografias ou video relativos a corrida
tém os direitos reservados aos organizadores.

Paragrafo unico. Qualquer forma de divulgag¢do de imagens da corrida ou interesse em
destinar um profissional para a cobertura do evento estard sujeita a autorizagdo e
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aprovacdo pelo Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito
Federal.

Art. 38 Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e a presente corrida
pertencem Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em Enfermagem do Distrito Federal.

CAPITULO IX - SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO
EVENTO

Art. 39 A comissdo organizadora, primando pela seguranga dos atletas, podera
determinar a suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de for¢ca maior. Sendo suspensa a corrida, por qualquer um
destes motivos, esta sera considerada realizada e ndo haverd designagdo de nova data
para realizacdo da corrida.

§ 1° Os (as) atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscri¢ao, todos os
riscos ¢ danos da eventual suspensdao da corrida (iniciada ou ndo) por questdes de
seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forga maior, ndo gerando qualquer
responsabilidade para a empresa organizadora.

§ 2° Na hipdtese de suspensdo do evento esportivo nao havera devolucao da lata de leite
em po entregue no ato da inscrigao.

Art. 40 A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da empresa organizadora,
sendo a decisdo comunicada aos inscritos pelo site oficial da corrida.

§ 1° Na hipotese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova data, os
inscritos terdo o prazo de 07 (sete) dias para solicitarem a devolugdo da lata de leite em
po, contados da data de comunicagdo aos inscritos, sob pena de rentncia a este direito.

§ 2° Na hipotese de cancelamento da corrida (sem divulgacao de nova data) os inscritos
deverao solicitar a devolucdo da lata de leite em p6 no prazo de 07 (sete) dias, contados
da comunicagao aos inscritos, sob pena de rentincia a este direito.

CAPITULO X — DISPOSICOES GERAIS

Art. 41 A seguranca da corrida recebera apoio dos orgaos competentes e havera
sinalizacdo para a orientagdo dos atletas.

Art. 42 Os protestos ou reclamagdes relativos ao resultado final da competi¢ao referente
aos primeiros colocados ou condug¢do da prova deverado ser feitos, por escrito, até trinta
minutos apos a divulgacao oficial a organizagao do evento.
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Art. 43 Nao havera reembolso, por parte da empresa organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente ou dano aos
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento, independente de qual
for o motivo, tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura
os atletas ou terceiros venham a sofrer durante a participacdo na corrida. Os custos de
transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias
ou provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma serdo de
responsabilidade exclusiva do atleta.

Art. 44 Em caso de davidas ou para demais informagdes técnicas envie e-mail para
corridasindatedf(@gmail.com.

Art. 45 A empresa organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades da
corrida, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo site oficial da corrida.

Art. 46 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou
comissao organizadora da corrida de forma soberana, nao cabendo recurso destas
decisdes.

TERMO DE RESPONSABILIDADE
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1- Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de SKm.

2- Estou em plenas condig¢des fisicas e psicoldgicas de participar desta CORRIDA e
estou ciente que nao existe nenhuma recomendacao médica que me impeca de
praticar atividades fisicas.

3- Assumo, por minha livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de
invalidez e morte), isentando o Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em
Enfermagem do Distrito Federal, CNPJ: 06.105.046/0001-51, seus organizadores,
colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagdo nesta prova.

4- Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento
da CORRIDA.

5- Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de
kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promogao,
nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagdo
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por escrito dos organizadores; e, também, de qualquer material ou objeto que ponha
em risco a seguranga do evento, dos atletas e/ou das pessoas presentes, aceitando
ser retirado pela organizacao ou autoridades, das areas acima descritas.

6- Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de atletas ou
prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, € que aceito o regulamento da corrida, bem como, a respeitar as
areas da organizagdo destinadas a mesma, e que estd vedada minha participagao nas
estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no
andamento do evento, e também locais sem autorizagao por escrito da organizagao,
podendo ser retirado da CORRIDA e do local do evento em qualquer tempo.

7- Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamagao
sobre tais aspectos da corrida.

8- Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicac¢do, sem geragao de onus para o Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em
Enfermagem do Distrito Federal, organizadores, midia e patrocinadores.

9- Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranca
publica ou forca maior, todos os eventuais custos referentes a locomocgao,
preparacdo, estadia, inscricdo, entre outros gastos despendidos pelo atleta sera
suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a Comissdo Organizadora e a
empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

10- Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e
quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha participagdo nesta
corrida antes, durante ou depois da mesma.

11-Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim, quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participagdo nesta corrida.
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